
សហគមន៍�សីុ
ស�គមែខ�រៃនទី�ក �ង Greater Philadelphia

េពលឮ�ក�� "ម�រ�ក"

េ�េពលសួរអំពី�រ��វ��វជំងឺម�រ�ក

�ន�យុ�មធ�ម៖ 69 �� ំ
េភទ�សី 18 �ក់ និងេភទ�ប �ស 2 �ក់
�ចនិ�យ��ែខ�រ និង�នកំណត់អត�
ស�� ណេ�យខ�ួនឯង��ជន�តិ�សីុ
95% េកីតេ�េ��ែដនដីសហរដ��េមរ �ក
រយៈេពល�មធ�មែដល�នរស់េ��ក �ង
ហ�៊ី�ែដលហ៉��៖ 33 �� ំ
�បែហល 90% ទទួល�ន�រអប់រ�តិច�ង
�� ក់វ �ទ�ល័យ

វគ��� ប់េនះ�ត�វ�នេធ�ីេឡងីេ�វត�មួយកែន�ងក�ងុ
ទី�ក �ងហ�៊ី�ែដលហ៉���គ�ងត�ងូ េ��ម
�ព�ៃដគូ�មួយស�គមែខ�រតំបន់ហ�៊ី�
ែដលហ៉��។
អ�កែដល�នចូលរមួ៖

អ�កចូលរមួ�នប�� ញចំេណះដឹងតិចតួចរបស់ពួកេគអំពី�រ��វ��វជំងឺម�រ�ក
អ�កចូលរមួ�នេស�ីឱ�អ�ក��វ��វេ�ទី�ក �ង Philadelphia េ�� តេលី

ជំងឺម�រ�ក�ស�ី 
ជំងឺម�រ�កេថ�ីម
វ �ធី�រ�រ និងព��លជំងឺម�រ�ក�នល�បំផុត

អ�កចូលរមួក៏�ន�រម�ណ៍សុទិដ�ិនិយមចំេ�ះ�រ��វ��វជំងឺម�រ�កផងែដរ

អ�កចូលរមួ�នប�� ញចំ�ប់�រម�ណ៍ក�ងុ�រែស�ងយល់បែន�មអំពី�រ��វ��វ
ជំងឺម�រ�ក និងជំងឺម�រ�ក េដីម�ជូីនដំណឹងដល់�គ��រ មិត�ភក�ិ និងអ�កជិត�ង
របស់ពួកេគ
អ�កចូលរមួ�នេស�ីឱ�កម�វ �ធីបណ�ុ ះប�� លសហគមន៍�ន៖

លក�ណៈបុគ�ល
រយៈេពលមួយេ�៉ង
�រផ�ល់ជំនួយែផ�កមេធ��យេធ�ីដំេណីរ

អ�ក�ងំេនះ�� ប់ទំ�ក់ទំនង "ជំងឺម�រ�ក" �មួយនឹង�បេភទជំងឺម�រ�ក�ក់
�ក់ ែដលពួកេគ�� ប់�� ល់ដូច��កពះ សុដន់ េថ�ីម និងម�រ�ក�ត់ស�នូ
ពួកេគ�ន�រភ័យ�� ចេពល�� ប់ឮ�ក��ម�រ�ក 
�រភ័យ�� ចៃន�ក�េនះេចញមកពីមន�ីរេពទ� �រផ�យ�ណិជ�កម� និងបទ
ពិេ�ធន៍�� ល់ខ�ួន�មួយមនុស��ទី�ស�ញ់ ែដល�នេធ�ីេ�គវ �និច�័យ
េឃីញ��នជំងឺម�រ�ក

“ខ�ុំ�ន�រម�ណ៍រ �ក�យ។ េ�េពលពួកេគេធ�ី�រ��វ��វអំពីជំងឺ
ម�រ�ក េគនឹងរកេឃីញ�រព��ល"។

េ�េពលសួរអំពីរេប�បនិ�យអំពីជំងឺម�រ�ក និង�រ��វ��វជំងឺម�រ�ក

Philadelphia Communities Conquering Cancer (PC3) គឺ�សម�ន��ពែដលេទីបបេង�ីតថ�ី។
េបសកកម�៖ េដីម��ី� ប់ និងចូលរមួ និងផ�ល់សិទ�ិអំ�ចដល់សហគមន៍ អង��រ និងបុគ�លេដីម��ីត់បន�យ�ពខុស�� ៃនជំងឺ
ម�រ�ក េ�យ�រៃលត�ម�វធន�ន �រែចករ�ែលកព័ត៌�ន �របំផុសគំនិត��វ��វ និង�ត់បន�យឧបសគ�ចំេ�ះ�រប�� រ
ជំងឺ �ររកេឃីញពីដំ�ក់�លដំបូង និង�រព��លជំងឺម�រ�កស��ប់�ប�ជនៃន�ក �ង Philadelphia �ងំអស់ ។

ស��ប់ព័ត៌�នបែន�ម សូមចូលេ��ន់៖
phillycancercollab.org
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